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PLAN DE TRABAJO 2025

OBJETIVO GENERAL

El IMJUVE busca promover el desarrollo integral de los jovenes, brindando oportunidades de crecimiento y
bienestar, fomentando su participacion activa en la sociedad. Con el fin de prevenir que nuestros jovenes
caigan en adicciones, problemas de salud mental, etc...

INTRODUCCION

El instituto tiene como objetivo principal establecer estrategias, programas y acciones que nos guiaran a
trabajar durante este afio. Tomando en cuenta las necesidades y aspiraciones de las juventudes en nuestro
municipio.

Impulsando su crecimiento en los ambitos educativos, cultural, deportivos, social, etc.

A través de un enfoque inclusivo y colaborativo, se busca trabajar de manera conjunta con diversa areas,
promoviendo alianzas estratégicas para asegurar que nuestras acciones respondan de manera efectiva a los
desafios y oportunidades presentadas en el entorno de la juventud para una constante evolucidn.

PROBLEMATICA

Las debilidades que se presentan en la juventud atotonilquenses son:
e Dificultades para la insercidén en el mercado laboral: contribuye a factores como bajo nivel educativo,
falta de experiencia laborar y escasas oportunidades laborales.
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Deficiente formacién y desarrollo en habilidades: falta de programas que promuevan habilidades
personales y profesionales, limitando a los jovenes a aprovechar oportunidades de crecimiento.
Desercidn escolar en niveles medio superior: problemas emocionales, familiares y econdmicos hacen
gue los jovenes abandonen sus estudios, limitando su perspectiva de desarrollo.

Adicciones: el consumo de sustancias nocivas es una preocupacion creciente entre la juventud,
requiriendo atencién y programas preventivos.

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN EN LA DIRECCION

Las actividades que se llevan a cabo y se planean realizar son las siguientes:

Consejo Municipal Juventud

Reunidn con directora de Juventudes Jalisco

Asesoria sobre eleccién de carrera

Desarrollo personal y profesional

Visitas a Telesecundarias y Preparatorias en Atotonilco el Alto
Talleres/diplomados de liderazgo

Futbol y actividades deportivas con Direccidon de Deportes
Prevencion de embarazo en jévenes

Skate y BMX

Curriculum Laboral y Jévenes Sobresalientes
Reconocimiento a jovenes destacados

Semana y Dia de la Juventud

Platicas sobre Desarrollo Sostenible

Conferencia sobre prevencion del suicidio

Diversidad sexual y de género en jovenes

Visitas a comunidades

Concurso de foto de arbol navidefio
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OBJETIVOS 2025

Incrementar la participacion juvenil en la toma de decisiones: Crear espacios y programas donde los
jovenes puedan influir en las politicas y actividades de su comunidad, como en el Consejo Municipal
de Juventud.

Ofrecer programas de desarrollo integral: Impulsar talleres, platicas y actividades que promuevan
tanto el crecimiento personal como profesional de los jovenes, incluyendo asesoria sobre carrera,
liderazgo y habilidades blandas.

Fomentar la empleabilidad y la capacitacién juvenil: Organizar ferias de empleo, cursos de habilidades
laborales y talleres sobre curriculum y entrevistas para mejorar las oportunidades de empleo.

Implementar campafias de prevencién: Desarrollar actividades y charlas sobre temas clave como la
prevencion de embarazo adolescente, suicidio, violencia, y salud mental, con un enfoque especial en
la proteccion y el bienestar de los jovenes.

Promover el deporte y la actividad fisica: Fortalecer las actividades deportivas, como torneos de
futbol, skate y BMX, colaborando con la Direcciéon de Deportes para involucrar a mas jovenes en estos
espacios.

Fomentar la inclusidn y diversidad: Crear programas inclusivos para jévenes de diferentes contextos,
con especial atencién a aquellos en situacién de vulnerabilidad, promoviendo la aceptacion y el
respeto hacia todas las identidades y orientaciones.

Impulsar la cultura y el arte entre los jdvenes: Organizar concursos, exposiciones y eventos culturales
donde los jévenes puedan expresar su creatividad y talento artistico.

Establecer alianzas estratégicas: Colaborar con otras instituciones, tanto locales como externas, para
ofrecer mayores oportunidades y recursos a los jévenes del municipio.
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e Fomentar la conciencia ambiental entre los jovenes: Desarrollar programas de educacidon ambiental
qgue involucren a los jévenes en iniciativas sostenibles y proyectos de conservacidon dentro de la
comunidad.

e Brindar apoyo emocional y psicoldgico: Implementar acciones para el bienestar emocional de los
jovenes, con programas de prevencién de la salud mental y el suicidio, ofreciendo espacios de apoyo
y orientacion.

LIMITACIONES

e Limitaciones presupuestarias: La falta de recursos econdmicos podria dificultar la implementacién de
programas y actividades de gran envergadura, como talleres, eventos o proyectos que requieran
materiales o personal especializado.

e Falta de infraestructura adecuada: En algunas areas, la infraestructura para actividades deportivas,
culturales o recreativas podria ser insuficiente o inadecuada, lo que limitaria la oferta de estos
programas.

e Desinterés o baja participacion juvenil: Algunos jévenes pueden no estar interesados en participar en
actividades de desarrollo o no darles relevancia, lo que podria generar dificultades para alcanzar los
objetivos de inclusién y participacion.

e Resistencia cultural o social: Puede haber resistencia o falta de aceptaciéon hacia temas como la
diversidad sexual, salud mental o prevenciéon del suicidio, lo cual dificultaria la implementacion de
campanas de sensibilizacion en la comunidad.
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DESCRIPCION DE ACTIVIDADES O EVENTOS 2025

FECHA DEL NOMBRE DEL EVENTO O DESCRIPCION DEL EVENTO O OBJETIVO BENEFICIO O IMPACTO EN LA
EVENTO O ACTIVIDAD ACTIVIDAD COMUNIDAD
ACTIVIDAD
06/01/2025 | Rosca Consejo Municipal | Partir rosca con las y los | Convivencia Juvenil Intercambiaron ideas,
Juventud jovenes del consejo municipal conocimiento, experiencias,
de la juventud, direccion de concursos.
cultura, comunicacién social y
educacion
17/01/2025 | Reunion directora de | Conocer y presentar al equipo | Mejores oportunidades en | Esperar convocatorias en el
Juventudes Jalisco de trabajo beneficio de las y los jovenes | mes de marzo y la ruta que
de nuestro municipio inicia la direccibn de
juventudes Jalisco
12/02/2025 | Asesoria sobre carrera a | Conferencia sobre la eleccion | Las y los jovenes elijan la | Conocer sus cualidades a
elegir de carrera carrera que les guste elegir la profesion correcta
19/02/2025 | Desarrollo personal vy | Platica inspiradora y | Motivaciébn para alcanzar | Comunicacion, valores vy
profesional enriquecedora para las y los | metas profesionales disciplina en las y los
jévenes jovenes del municipio
25/02/2025 | Ruta Telesecundarias del | Platicas de prevencion Fortalecer el conocimiento | Prevenir, evitar que las y los

Municipio

sobre la prevencion de
alcoholismo y drogadiccion

jovenes caigan en vicios
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04/03/2025 | Visita Prepajafd' ﬁv\{q ATOTONILCO EL ALfd&ificar focos preventivos | Orientacion  sobre la
Atotonilco el Aftg . | Platicarsebre/preveneidn 2024 - 2027 prevencién de drogadiccién
06/03/2025 | Ruta Telesecundarias Platicas de prevencion Fortalecer el conocimiento | Identificaciony conocimiento
sobre la prevencion de | ala prevencion
alcoholismo y drogadiccion
13/03/2025 | Visita Cecytej Atotonilco | Definir ponencia sobre | Prevencion Identificar cédigo
el Alto depresion y suicidio 100
03/04/2025 | Visita Preparatoria Cera | Programar conferencia Prevencion en drogadiccion | Identificacion y conocimiento
Atotonilco el Alto a la prevencion
Platica sobre Desarrollo | Informacion sobre los tipos de Aplicar algun tipo de
104/202 sostenible desarrollo sostenible Fortalecer el conocimiento | desarrollo sostenible en el
10/04/2025 sobre el tema municipio con la
transversalidad.
24/04/2025 | Noche de cine en alguna | Pelicula relacionada con el dia | Reunir a las y los nifios y | Convivencia
de las Delegaciones del | del nifio jovenes
Municipio
08/05/2024 | Futbol en transversalidad | Realizar un pequefio torneo de | Fomentar el deporte Involucrar a las y los jovenes
con direccién de deportes | futbol a practicar el deporte
15/05/2025 | Taller/diplomados de | Conferencia sobre el tema de | J6venes Lideres Desatrrollo profesional
liderazgo liderazgo
22/05/2025 | Prevencion de embarazo | Conferencia informativa Prevencion Las jovenes tengan mayor
en las mujeres jovenes informacion sobre proveer
un embarazo
19/06/2025 | Skate y BMX Torneo Promover deporte Practica y conocimiento

sobre este deporte
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26/06/2025 | Curriculum Lapar SorSeh@NILCO EL ALGobcimiento de los puntos | Los jovenes conozcan como
::‘:. if, | CCommoRNse1UNeglabera 204 - pridcipales que debe | elaborar un curriculum
‘i curriculum y como presentarse | contener un  curriculum
en una entrevista de trabajo laboral
02/072025 | Jévenes sobresalientes Contacto con las Preparatorias | Los jovenes con futuro | Continuar con su vida
del Municipio para conocer los | profesional profesional
jovenes sobresalientes para
una reunion con la presidenta
Municipal
16/07/2025 | Jovenes en el pleno Local | Jovenes tengan la oportunidad | Promover el  desarrollo | Integracion de los jovenes
y/o Federal de visitar la camara de |activo en la politica en el &mbito politico y social
diputados Local y/o Federal
06/08/2025 | Reconocimiento a las y | Reconocer a los jovenes con | Motivacion para las y los | Impulsar a las y los jovenes
los jovenes mejor promedio a nivel | jovenes a ser cada dia mejores
secundaria y preparatoria
Semana de la Juventud Actividades Varias Jovenes en accién Participacion de los jovenes
en distintos eventos
11 al 15
Agosto
2025
12/08/2025 | Dia de las juventudes Organizar junta de cabildo para | Las y los jovenes en | Escuchar alasy los jévenes
las y los jovenes actividades politicas en sus distintas comisiones
14/08/2025 | Platica sobre Desarrollo | Informacion sobre los tipos de | Fortalecer el conocimiento | Aplicar algun tipo de
sostenible desarrollo sostenible sobre el tema desarrollo sostenible en el
municipio con la
transversalidad.
15/08/2025 | Cierre semana de la | Feria del deporte exhibicién de | Jévenes en el deporte Interés en el deporte
juventud distintas disciplinas del deporte
_ _ .| del Municipio
(transversalidad direccion
de deportes).
10/09/2025 | Conferencia prevencion | Platica con expertos en el tema | Prevencion del suicidio Identificar codigo 100

del suicidio (dia mundial
de la prevencion del
suicidio)
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18/09/2025 | Diversidad s a}b}\ﬂe meto a la diversidad y al | Respeto a las y los jévenes
género en ]asi)@s GOBIERNO MUNICIPAL 2024 - geaéro
joévenes
02/10/2025 | Visitas a las comunidades | Contacto con los agentes o | Reunion con las los | Integracion las y los
delegados de las comunidades | jévenes jovenes en beneficio de su
comunidad
09/10/2025 | Visitas a las comunidades | Contacto con los agentes o | Reunion con las los | Integracion las y los
delegados de las comunidades | jévenes jovenes en beneficio de su
comunidad
16/10/2025 | Visitas a las comunidades | Contacto con los agentes o | Reuniébn con las los | Integracién las y los
delegados de las comunidades | jévenes jovenes en beneficio de su
comunidad
23/10/2025 | Visitas a las comunidades | Contacto con los agentes o | Reunibn con las los | Integracion las y los
delegados de las comunidades | jévenes jovenes en beneficio de su
comunidad
06/11/2025 | Visitas a las comunidades | Contacto con los agentes o | Reunion con las los | Integracion las y los
delegados de las comunidades | jévenes jovenes en beneficio de su
comunidad
13/11/2025 | Evento deportivo con lasy | Platicas deportivas Jévenes en deporte Ventajas practicar
los jovenes en deporte
transversalidad con
direccion de deporte
27/11/2025 | Visitas a las comunidades | Contacto con los agentes o | Reunién con las los | Integracién las y los
delegados de las comunidades | jévenes jovenes en beneficio de su
comunidad
01/12/2025 | Concurso  foto  arbol | Convocar a las y los jovenes a | Motivacion fotografica Interés de las y los jovenes
navidefo un concurso de fotografia. COMO un pasatiempo mas en

La foto con mas like en
Instagram sera la ganadora
Tendremos tres lugares
ganadores 1°. 2°. Y 3er. lugar

su desarrollo personal o

laboral
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